
СТРАТЕГИЯ ВЫБОРА 
ПРОФЕССИИ 

 

 



НЕОБХОДИМО: 
1. Определить Ваши ресурсы 

(способности, недостатки, 
пристрастия , возможности) 

2. Определить профессиональную 
направленность(ваша склонность к 
определенному типу профессий) 

3. Определите наиболее 
привлекательные вид деятельности 
и предмет труда. 

  



Для  правильного 
выбора необходимо 

вместе с родителями: 
 

1.Определить каковы ваши интересы и 
склонности, мечты о профессии. 
 
2.Оценить каковы ваши профессионально 
важные качества: способности, 
темперамент, состояние здоровья, 
характер.  
 
3.Узнать какие профессии пользуются 
спросом у работодателей на рынке труда. 

 



 


